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Neustart Skigymnastik mit 2G plus

Ab kommenden Dienstag, den 18.01.2022 gibt es wieder Skigymnastik im grof3en
Saal der Birgerhalle.

Achtung: Neue Zeit Dienstag von 18:00-19:00 h (bis auf Weiteres)

Die Leitung der Skigymnastik wechselt wochentlich zwischen
Doris Zimmermann und Hans Stockert.

Fur die Teilnahme am Indoor-Sport gilt die 2Gplus-Regelung.
e 2Gplus (Geimpft, Genesen und zusatzlich getestet)

Keinen zusatzlichen Testnachweis miissen folgende Personen vorlegen, da sie It. Infektions-
Schutzmafinahmenverordnung von den Testerfordernissen ausgenommen sind:

e Personen mit Booster Impfung

e Doppelt Geimpfte, die sich mit Corona angesteckt haben und wieder genesen sind, sind
Geboosterten gleichgestellt.

e Aktuelle Definition "Geboostert" siehe https://www.blsv.de/wp-
content/uploads/2022/01/Handlungsempfehlungen.pdf

Der zuséatzliche Testnachweis kann wie folgt erfolgen:

e PCR-Test, der vor hochstens 48 Stunden durchgefiihrt wurde
e PoC-Antigentest (,Schnelltest®), der vor hochsten 24 Stunden durchgefiihrt wurde

Bitte beim ersten Mal entsprechenden Nachweis mitbringen!

Mit sportlichem Gruf3

Doris Zimmermann
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